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1 ½łƪƭŀŘƴƝ ǵŘŀƧŜ ƻ ǑƪƻƭŜ 

1.1 ½łƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭŀ 

 

błȊŜǾ ȊǌƛȊƻǾŀǘŜƭŜ: Obec tǊŀǎƪŀőƪŀ 

!ŘǊŜǎŀ ȊǌƛȊƻǾŀǘŜƭŜ: tǊŀǎƪŀőƪŀ мн 

błȊŜǾ Ǒƪƻƭȅ: 
½łƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭŀ ŀ ƳŀǘŜǌǎƪł ǑƪƻƭŀΣ tǊŀǎƪŀőƪŀΣ 

ƻƪǊŜǎ IǊŀŘŜŎ YǊłƭƻǾŞ 

!ŘǊŜǎŀ Ǒƪƻƭȅ: tǊŀǎƪŀőƪŀ слΣ рло оо 

tǊłǾƴƝ ŦƻǊƳŀ: ǇǌƝǎǇŠǾƪƻǾł ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ 

.ŀƴƪƻǾƴƝ ǎǇƻƧŜƴƝ: 1085804319/0800 

L2h: 75019001 

REDIZO: 650054369  

LŘŜƴǘƛŦƛƪłǘƻǊ ½~: 

LŘŜƴǘƛŦƛƪłǘƻǊ a~: 

LŘŜƴǘƛŦƛƪłǘƻǊ ~5: 

LŘŜƴǘƛŦƛƪłǘƻǊ ~W ½~: 

LŘŜƴǘƛŦƛƪłǘƻǊ ~W a~: 

102 066 612 

107 581 299 

117 100 391 

102 778 418 

102 790 175 

±ŜŘŜƴƝ Ǒƪƻƭȅ: 

½łǎǘǳǇŎŜ ǌŜŘƛǘŜƭŜ: 

½łǎǘǳǇƪȅƴŠ ǇǊƻ a~: 

aƎǊΦ !ŘǊƛŀƴŀ DŀƧƻǾł 

Mgr. aŀǊǘƛƴŀ .ǳǊŘƻǾł 

Bc. 9Ǿŀ ±ŠŎƪƻǾł 

Kontakt: 

Email: 

LƴǘŜǊƴŜǘƻǾŞ ǎǘǊłƴƪȅ: 

 

Tel.: +420 724 514 050 

info@zspraskacka.cz 

www.zspraskacka.cz 

 

tǌŜƘƭŜŘ ƘƭŀǾƴƝ őƛƴƴƻǎǘƛ 
Ǒƪƻƭȅ ǇƻŘƭŜ ȊǌƛȊƻǾŀŎƝ 

listiny: 

½łƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭŀ 

aŀǘŜǌǎƪł Ǒƪƻƭŀ 

½ŀǌƝȊŜƴƝ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǎǘǊŀǾƻǾłƴƝ 
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½łƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭŀ tǊŀǎƪŀőƪŀ ƧŜ Ǒƪƻƭƻǳ ȊłƪƭŀŘƴƝ ƳłƭƻǘǌƝŘƴƝ se őǘȅǌƳƛ ǘǌƝŘŀƳƛ ŀ ǇŠǘƛ ǇƻǎǘǳǇƴȇƳƛ ǊƻőƴƝƪȅΦ 

{ƻǳőłǎǘƝ Ǒƪƻƭȅ Ƨǎƻǳ ŘǾŠ ǘǌƝŘy ǑƪƻƭƴƝ ŘǊǳȌƛƴȅΣ ŘǾŠ ƳŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭȅΣ Ȋ ǘƻƘƻ ƧŜŘƴŀ Ƨŀƪƻ ƻŘƭƻǳőŜƴŞ 

ǇǊŀŎƻǾƛǑǘŠ ŀ ŘǾŠ ǑƪƻƭƴƝ ƧƝŘŜƭƴȅΣ Ȋ ǘƻƘƻ ƧŜŘƴŀ Ƨŀƪƻ ƻŘƭƻǳőŜƴŞ ǇǊŀŎƻǾƛǑǘŠΦ ~ƪƻƭŀ ǎŜ ȊŀƳŠǌǳƧŜ ƴŀ 

ǾǑŜǎǘǊŀƴƴȇ ǊƻȊǾƻƧ ȌłƪŀΣ ǇǊƻǘƻ Ǿ ƧŜƧƝ őƛƴƴƻǎǘƛ ƴŜŎƘȅōƝ ǳƳŠƭŜŎƪŞΣ ƘǳŘŜōƴƝΣ ŜǎǘŜǘƛŎƪŞ a ǎǇƻǊǘƻǾƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ.  

±Ŝ ǑƪƻƭƴƝƳ ǊƻŎŜ 2023/2024 ƴŀǾǑǘŠǾƻǾŀƭƻ Ǒƪƻƭǳ 62 Ȍłƪǻ Ȋ ƪŀǘŀǎǘǊłƭƴƝƘƻ ǵȊŜƳƝ ς tǊŀǎƪŀőƪŀΣ {ŜŘƭƛŎŜΣ 

YǊłǎƴƛŎŜ ŀ ±ƭőƪƻǾƛŎŜΦ bŜƳŀƭƻǳ őłǎǘ Ȍłƪǻ ǘǾƻǌƝ ƻōȅǾŀǘŜƭŞ Ȋ ¦ǊōŀƴƛŎΣ ŀƭŜ Ǿ ǇƻǎƭŜŘƴƝŎƘ ƭŜǘŜŎƘ ƴŀǾǑǘŠǾǳƧƝ 

ƴŀǑƛ Ǒƪƻƭǳ ǘŀƪŞ ŘŠǘƛ z ƧƛƴȇŎƘ ƳƝǎǘ ǘǊǾŀƭŞƘƻ ōȅŘƭƛǑǘŠΣ nŀǇǌΦ /ƘǳŘŜǌƛŎ, 5ƻōǌŜƴƛŎΣ tƻŘǻƭǑŀƴΣ IǳōŜƴƛŎ ŀ 

[ƛōƛǑŀƴΦ ~ƪƻƭǳ ƴŀǾǑǘŠǾƻǾŀƭa 1 ȌłƪȅƴŠ ǾƛŜǘƴŀƳǎƪŞ ƴłǊƻŘƴƻǎǘƛ, м Ȍłƪ Ȋ Taiwanu, н ȌłŎƛ ǾȅƪƻƴłǾŀƧƝ 

ŘƻŎƘłȊƪǳ ǾŜ ǑƪƻƭŜ ve Skotsku a v ŘǻǎƭŜŘƪǳ Ǿłƭƪȅ ƴŀ ¦ƪǊŀƧƛƴŠ podstupovalo ŘƻŎƘłȊƪǳ 7 ǳƪǊŀƧƛƴǎƪȇŎƘ 

Ȍłƪǻ ŀ н ǳƪǊŀƧƛƴǎƪŞ ŘŠǘƛ a 1 Vietnamka ƴŀǾǑǘŠǾƻǾŀƭȅ ƳŀǘŜǌǎƪƻǳ ǑƪƻƭǳΦ 

±Ŝ ǑƪƻƭŜ ǾȅǳőǳƧŜƳŜ ǇƻŘƭŜ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ~±t α[ŀǎƪŀǾŞ ǎǊŘŎŜάΦ 5ƭƻǳƘƻŘƻōŠ ǎŜ ǾŠƴǳƧŜƳŜ 

ƛƴǘŜƎǊŀŎƛ Ȍłƪǻ ǎŜ {±t ŀ Ȍłƪǻ ƴŀŘŀƴȇŎƘΦ tƻŘƭŜ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ǎǇŜŎƛłƭƴƝŎƘ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪȇŎƘ ǇƻǊŀŘŜƴ 

ǇƻǎƪȅǘǳƧŜƳŜ ȌłƪǻƳ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪƻǳ ǇƻŘǇƻǊǳΣ ƴłǎƭŜŘƴŠΣ ǇƻƪǳŘ ǘƻ ǎƛǘǳŀŎŜ ǾȅȌŀŘǳƧŜΣ ǾȅǇǊŀŎƻǾłǾłƳŜ 

LƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ǇƭłƴΣ ŀ ǇƻƪǳŘ ƧŜ ǇƻǘǌŜōŀ ŀ ǇƻǊŀŘƴŀ ǊƻȊƘƻŘƴŜΣ ǾȅǳȌƝǾłƳŜ ǾŜ ǾȅǳőƻǾłƴƝ ǇƻƳoc 

pedagogickŞƘƻ asistenta. V ȊłƪƭŀŘƴƝ ǑƪƻƭŜ ǇǊŀŎǳƧƝ őǘȅǌƛ ǇŜŘŀƎƻƎƛŎƪŞ ŀǎƛǎǘŜƴǘƪȅΣ jedna asistentka 

v MŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ tǊŀǎƪŀőƪŀΣ jedna v aŀǘŜǌǎƪŞ ǑƪƻƭŜ Ǿ {ŜŘƭƛŎƛ ŀ ǳƪǊŀƧƛƴǎƪŞ ŀǎƛǎǘŜƴǘƪŀΦ 

ZŀƳŠǌǳƧŜƳŜ se ƴŀ ǊƻȊǾƻƧ ǇƻƘȅōƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ŀ ǾȊǘŀƘǳ ƪŜ ƪǳƭǘǳǌŜΦ bŀŘłƭŜ ǇǊƻǇƻƧǳƧŜƳŜ ŦƛƴŀƴőƴƝ 

gramotnost, ŜǘƛŎƪƻǳ ǾȇŎƘƻǾǳΣ ƻŎƘǊŀƴǳ ȌƛǾƻǘƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΣ ƳǳƭǘƛƪǳƭǘǳǊƴƝ ǾȇŎƘƻǾǳ ŀ ǘƻƭŜǊŀƴŎƛ ƪ ƧƛƴȇƳ 

ƴłǊƻŘƴƻǎǘƴƝƳ ƳŜƴǑƛƴłƳ ǎ ƻŘƭƛǑƴȇƳ ƪǳƭǘǳǊƴƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳΣ ŀǇƭƛƪǳƧŜƳŜ ǘƻǘƻ ǎǘłƭŜ ǾŜ ǾǑŜŎƘ 

ǇǌŜŘƳŠǘŜŎƘ ŀ ŀƪǘƛǾƛǘłŎƘ ǾŜ ǑƪƻƭŜ ƛ ƳƛƳƻ ƴƛΦ 5łƭŜ Ǿ ŘŠǘŜŎƘ ǇǊƻōƻǳȊƝƳŜ ƴǳǘƴƻǎǘ ǇƻƳƻŎƛ ƻƘǊƻȌŜƴȇƳ 

ƭƛŘŜƳ ŀ ȊǾƝǌŀǘǻƳΦ bŜŎƘȅōƝ ŀƴƛ ǇŞőŜ ƻ ŘŠǘƛ ǎ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ǳőŜƴƝΣ ŎƘƻǾłƴƝ őƛ Ƨƛƴŀƪ ȊŘǊŀǾƻǘƴŠ ǇƻǎǘƛȌŜƴŞΣ 

podpora socƛłƭƴŠ ǎƭŀōȇŎƘ ŀ ƻƘǊƻȌŜƴȇŎƘ ƭƛŘƝΦ Vzhledem k ǘƻƳǳΣ ȌŜ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ Ȍłƪǻ ǎ ǊǻȊƴȇƳ 

ƘŀƴŘƛŎŀǇŜƳ ƧƛȌ ǇǊƻōƝƘł ƳƴƻƘƻ ƭŜǘ, ƧŜ ǇǊƻ Ȍłƪȅ ƻƘƭŜŘǳǇƭƴƻǎǘ ǎŀƳƻȊǌŜƧƳƻǎǘƝΦ  tǊƻƎǊŀƳ ǑƪƻƭƴƝƘƻ Ǌƻƪǳ 

v ǎƻōŠ ƴŜȊŀƘǊƴǳƧŜ ǇƻǳȊŜ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǇƻŎƘƻǇƛǘŜƭƴŠ ǇǊƛƻǊƛǘƻǳΣ ŀƭŜ ŀƪǘƛǾƛǘȅ Ǒƪƻƭȅ Ƨǎƻǳ 

ƳƴƻƘƻǎǘǊŀƴƴŞ ŀ ōƻƘŀǘŞΣ ƻ őŜƳȌ ǎǾŠŘőƝ tǊƻƎǊŀƳ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǊƻƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǾȅǾŠǑŜƴȇ ƴŀ ǎǘǊłƴƪłŎƘ ǑƪƻƭȅΦ 

~ƪƻƭŀ ǇƻǎƪȅǘǳƧŜ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǾȊŘŠƭłƴƝΣ ȊŀōŜȊǇŜőǳƧŜ ǾǑŜǎǘǊŀƴƴȇ ǊƻȊǾƻƧ ȌłƪŀΣ ǊƻȊǾƝƧƝ ǊƻȊǳƳƻǾƻǳ ǾȇŎƘƻǾǳ ǾŜ 

ǎƳȅǎƭǳ ǾŠŘŜŎƪŞƘƻ ǇƻȊƴłƴƝ Ǿ ǎƻǳƭŀŘǳ ǎŜ ȊłǎŀŘŀƳƛ ǾƭŀǎǘŜƴŜŎǘǾƝΣ ƘǳƳŀƴƛǘȅ ŀ ŘŜƳƻƪǊŀŎƛŜ ŀ ǇƻǎƪȅǘǳƧŜ 

ƳǊŀǾƴƝΣ ŜǎǘŜǘƛŎƪƻǳΣ ŜǘƛŎƪƻǳΣ ǇǊŀŎƻǾƴƝΣ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝΣ ǘŠƭŜǎƴƻǳ ŀ ŜƪƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ǾȇŎƘƻǾǳ ȌłƪǻΦ yƝŘƝ ǎŜ 

~ƪƻƭƴƝƳ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƳ ǇǊƻƎǊŀƳŜƳ ǎ ƴłȊǾŜƳ α[ŀǎƪŀǾŞ ǎǊŘŎŜάΣ ƪǘŜǊȇ ōȅƭ ǾȅǇǊŀŎƻǾłƴ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ w±t 

ǾȅŘŀƴŞƘƻ a~a¢Φ  

¢ƻǘƻ ƴłƳ ǳƪƭłŘł ½ǌƛȊƻǾŀŎƝ ƭƛǎǘƛƴŀΣ ƪǘŜǊł ƴŀōȅƭŀ Ǉƭŀǘƴƻǎǘƛ мΦ ƭŜŘƴŀ нллмΣ ƪŘȅ ǇǌŜǑƭŀ ƴŀǑŜ Ǒƪƻƭŀ Řƻ 

ǇǊłǾƴƝ ǎǳōƧŜƪǘƛǾƛǘȅ ŀ ȊƳŠƴƛƭŀ ǎŜ Ǿ ǇǌƝǎǇŠǾƪƻǾƻǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛΦ 
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1.2 ½ǌƛȊƻǾŀǘŜƭ 

½ǌƛȊƻǾŀǘŜƭŜƳ Ǒƪƻƭȅ ƧŜ hōŜŎ tǊŀǎƪŀőƪŀΦ ½ŀǎǘǳǇƛǘŜƭǎǘǾƻ ƻōŎŜ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ǾǎǘǌƝŎƴŞ Ǿ ƻǘłȊƪłŎƘ ǊƻȊǾƻƧŜ ǑƪƻƭȅΣ 

v ǇƻŘǇƻǌŜ ŀƪǘƛǾƛǘłƳΣ ƪǘŜǊŞ ǇŜŘŀƎƻƎƛőǘƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛΣ ȌłŎƛ ƛ ǊƻŘƛőŜ ǊŜŀƭƛȊǳƧƝΦ wƻȊǳƳƴŠ ȊǾŀȌǳƧŜ ƴǳǘƴƻǎǘ 

ǇƻŘǇƻǊȅ Ǒƪƻƭȅ ŀ ƳŀǘŜǌǎƪȇŎƘ Ǒƪƻƭ Ǿ ƴŀǑƝ ƻōŎƛΣ jejich modernizaci, ƪǘŜǊł ǾŜŘŜ ƪe ȊƭŜǇǑŜƴƝ ǎƭǳȌŜō ƻōŎŜ ŀ 

ƭłƪł ǎǘłƭŜ ǾƝŎŜ ƳƭŀŘȇŎƘ ǊƻŘƛƴ ƪ ȌƛǾƻǘǳ ƴŀ ǾǎƛΦ  

błȊŜǾ ȊǌƛȊƻǾŀǘŜƭŜ hōŜŎ tǊŀǎƪŀőƪŀ 

!ŘǊŜǎŀ ȊǌƛȊƻǾŀǘŜƭŜ tǊŀǎƪŀőƪŀ мн 

Kontakt 
Tel.: +420 495 588 113 

e-mail: praskacka@praskacka.cz 

 

1.3 {ƻǳőłǎǘƛ Ǒƪƻƭȅ 

{ƻǳőłǎǘƛ Ǒƪƻƭȅ Kapacita 

aŀǘŜǌǎƪł Ǒƪƻƭŀ tǊŀǎƪŀőƪŀ 24 

aŀǘŜǌǎƪł Ǒƪƻƭŀ {ŜŘƭƛŎŜ 47 

½łƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭŀ 80 

~ƪƻƭƴƝ ŘǊǳȌƛƴŀ 50 

~ƪƻƭƴƝ ƧƝŘŜƭƴŀ a~ 90 

~ƪƻƭƴƝ ƧƝŘŜƭƴŀ ½~ 100 

 

 

½łƪƭŀŘƴƝ ǵŘŀƧŜ ƻ ǎƻǳőłǎǘŜŎƘ Ǒƪƻƭȅ 

{ƻǳőłǎǘ Ǒƪƻƭȅ 
tƻőŜǘ 

ǘǌƝŘ 
tƻőŜǘ ŘŠǘƝκȌłƪǻ 

tƻőŜǘ ŘŠǘƝκȌłƪǻ 

ƴŀ ǘǌƝŘǳ 

tƻőŜǘ Ȍłƪǻ ƴŀ 

pedagoga 

aŀǘŜǌǎƪł Ǒƪƻƭŀ tǊŀǎƪŀőƪŀ 1 22 22 11,0 

aŀǘŜǌǎƪł Ǒƪƻƭŀ {ŜŘƭƛŎŜ 2 45 23+22 11,25 

мΦ ǎǘǳǇŜƶ ½~ 4  62 9+17+16+8+12 13,75 

~ƪƻƭƴƝ ŘǊǳȌƛƴŀ 2 49 25 + 24 24,5 

~ƪƻƭƴƝ ƧƝŘŜƭƴŀ t X 78 X X 

~ƪƻƭƴƝ ƧƝŘŜƭƴŀ { X 45 X X 
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½łƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭŀ 
 

±Ŝ ǑƪƻƭƴƝƳ ǊƻŎŜ 2023/24 ōȅƭƻ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƻ podle ~ƪƻƭƴƝ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝho programu [!{Y!±; 

{w5/9Φ WƛȌ ȊŜ ǎŀƳŞƘƻ ƴłȊǾǳ ƧŜ ǇŀǘǊƴŞΣ ƧŀƪȇƳ ǎƳŠǊŜƳ ŀ ȊǇǻǎƻōŜƳ ŎƘŎŜƳŜ ǾŞǎǘ ƴŀǑŜ ȌłƪȅΣ ǇŜŘŀƎƻƎȅ ƛ 

ǊƻŘƛőŜΦ 5ƻǇƻƳƻŎƛ ŘŠǘŜƳ ƪ ǘƻƳǳΣ ŀōȅ ǇǊƻ ƴŠ ōȅƭŀ Ǒƪƻƭŀ ōŜȊǇŜőƴȇƳ ŀ ƪƭƛŘƴȇƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳΣ Řƻ ƪǘŜǊŞƘƻ 

ǎŜ ǘŠǑƝ ŀ ǾŠŘƝΣ ȌŜ Ƴǳ ȊŘŜ Ƨǎƻǳ ǾǑƛŎƘƴƛ ƴŀōƭƝȊƪǳΦ /ƘŎŜƳŜ ǊŜǎǇŜƪǘƻǾŀǘ Ŏƻ ƴŜƧƭŜǇǑƝƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǘȅ ŘŠǘƝΣ ƧŜƧƛŎƘ ƳƻȌƴƻǎǘƛΣ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ŀ ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƛΦ ±ȅȊŘǾƛƘƻǾŀǘ Ǿ ƴƛŎƘ ǘƻ ŘƻōǊŞ ŀ ǇƻƳƻŎƛ 

ȊǾƭłŘƴƻǳǘ ǘƻ ƻōǘƝȌƴŠƧǑƝΦ ¢ƻ ǾǑŜ ǎŜ ǎƴŀȌƝƳŜ ǇƻŘǇƻǊƻǾŀǘ ȊŀǇƻƧŜƴƝƳ Řƻ ƪǊłǘƪƻŘƻōȇŎƘ ƛ ŘƭƻǳƘƻŘƻōȇŎƘ 

ǇǊƻƧŜƪǘǻΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ WǎŜƳ ƭŀǎƪŀǾŜŎ ƴŜōƻ ǎōƝǊƪŀƳƛ ǊŜŀƎǳƧƝŎƝ ƴŀ ŀƪǘǳłƭƴƝ ȌƛǾƻǘƴƝ ǎƛǘǳŀŎŜΦ ¨őŀǎǘƝ ŘŠǘƝ 

v ȊłƧƳƻǾȇŎƘ ƪǊƻǳȌŎƝŎƘ ǾȅŎƘƻǾłǾłƳŜ ƪŜ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛΣ ǾȊłƧŜƳƴŞ ǇƻƳƻŎƛ ŀ ǊŜǎǇŜƪǘƻǾłƴƝ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǘȅ 

ǎǇƻƭǳȌłƪǻΦ {ŜǘƪłǾłƴƝƳ ǊƻŘƛőǻ ŀ ǇŜŘŀƎƻƎǻ ǇƻǎƛƭǳƧŜƳŜ ŘǻǾŠǊǳ ŀ ƻǘŜǾǌŜƴƻǎǘ ǑƪƻƭȅΦ {ŀƳƻȊǌŜƧƳƻǎǘƝ Ƨǎƻǳ 

ǎǇƻƭŜőƴŞ ƻǎƭŀǾȅ ƴŀǊƻȊŜƴƛƴΣ ƻŎŜƶƻǾłƴƝ ŘŠǘƝ Ȋŀ ƭŀǎƪŀǾȇ őƛƴΣ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴƝ ƳƻǘƛǾŀŎŜ ƪ ƘŜȊƪȇƳ ƳŜȊƛƭƛŘǎƪȇƳ 

ǾȊǘŀƘǻƳΦ 

 
~ƪƻƭƴƝ Ǌƻƪ 2023/2024 ōȅƭ ȊŀƳŠǌŜƴ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾȇΣ ƪƻƳǇƭŜȄƴƝ ǊƻȊǾƻƧ ȌłƪǻΣ ȊŘǊŀǾȇ ȌƛǾƻǘƴƝ ǎǘȅƭΣ nŀ ǾȇŎƘƻǾǳ 

k ƘŜȊƪȇƳ ƳŜȊƛƭƛŘǎƪȇƳ ǾȊǘŀƘǻƳ, k rozvoji ǇƻƘȅōƻǾȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ a ǳǘǾłǌŜƴƝ ƪƭŀŘƴŞƘƻ ǾȊǘŀƘǳ 

k ƭƛǘŜǊŀǘǳǌŜ ŀ ǇǌƝǊƻŘŠΦ ±ȅǘȅőŜƴŞ ŎƝƭŜ ŀ ŎŜƭƻǊƻőƴƝ ǇǊƻƎǊŀƳ ƧǎƳŜ ƴŀǇƭƴƛƭƛ, v ƳƴƻƘȇŎƘ ƳŠǎƝŎƝŎƘ ƛ ǇǌŜǎłƘƭ 

ǊłƳŜŎ ǾȅǘȅőŜƴȇŎƘ ŎƝƭǻΦ tƻŘǇƻǊǳƧŜƳŜ ǘŀƪŞ ƧŀȊȅƪƻǾƻǳ ƎǊŀƳƻǘƴƻǎǘΣ Ǿȇǳƪŀ ŀƴƎƭƛŎƪŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ ƧŜ ǎƻǳőłǎǘƝ 

~±t ƻŘ мΦ ǘǌƝŘȅ. ±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘ !ƴƎƭƛŎƪł ƪƻƴǾŜǊȊŀŎŜ ƧŜ ǳǊőŜƴ ǇǊƻ Ȍłƪȅ пΦ ŀ рΦ ǊƻőƴƝƪǳΦ ±ȅǳőǳƧŜƳŜ 

ǇǌŜŘƳŠǘ LƴŦƻǊƳŀőƴƝ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜ ǾŜ пΦ a 5. ǊƻőƴƝƪǳΦ 

 

tǊƻƎǊŀƳȅ ŀ ǎƻǳǘŠȌŜ: 

Jsme zapojeni v ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǾȅƘƭłǑŜƴŞƳ a~a¢ ς tǊƻƧŜƪǘ ȊǾȇǑŜƴƝ ƪǾŀƭƛǘȅ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ z ƴŀōƝȊŜƴȇŎƘ 

ǇƻŘǇƻǊ ƧǎƳŜ ǾȅǳȌƛƭƛΥ hǎƻōƴƻǎǘƴŠ ǎƻŎƛłƭƴƝ ŀ ǇǊƻŦŜǎƴƝ ǊƻȊǾƻƧ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ ǾŜ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ Ǿ a~Σ tƻŘǇƻǊŀ 

ƛƴƻǾŀǘƛǾƴƝƘƻ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ŘŠǘƝ Ǿ a~Σ {ǇƻƭǳǇǊłŎŜ ǎ ǊƻŘƛőƛ ŘŠǘƝ a~ ŀ ǾŜǌŜƧƴƻǎǘƝΣ ±ȊŘŠƭłǾłƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ ǾŜ 

ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ½~ ŀ tƻŘǇƻǊŀ Ȍłƪǻ ǎ ƻŘƭƛǑƴȇƳ ƳŀǘŜǌǎƪȇƳ ƧŀȊȅƪŜƳΦ 

 

YŀȌŘƻǊƻőƴŠ ǎŜ ȊŀǇƻƧǳƧŜƳŜ k ŎŜƭƻǎǘłǘƴƝƳǳ ŎŜǊǘƛŦƛƪƻǾŀƴŞƳǳ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ оΦ ŀ рΦ ǊƻőƴƝƪǻ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ {ŎƛƻΦ 

¢ŜǎǘƻǾłƴȅ ōȅƭȅ ǘȅǘƻ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜΥ ƳŀǘŜƳŀǘƛƪŀ a őŜǎƪȇ ƧŀȊȅƪ. /ŜƭƻǊŜǇǳōƭƛƪƻǾŞ ǎǊƻǾƴłǾŀŎƝ ǘŜǎǘƻǾłƴƝ sƭƻǳȌƝ 

ǇǊƻ ȊƝǎƪłƴƝ ƪǾŀƭƛǘƴƝ ŀ ƴŜǎǘǊŀƴƴŞ ȊǇŠǘƴŞ ǾŀȊōȅ ŀ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǎŜ ǎǘƻǾƪŀƳƛ Ǒƪƻƭ ŎŜƭŞ 2w. ¢ŜǎǘƻǾłƴƝ ǇǊƻōƝƘł 

on-ƭƛƴŜ Ǿ ŀǇƭƛƪŀŎƛ {Ŏƛƻ5ŀǘΦ ~ƪƻƭŀ ȊƝǎƪł ǇƻŘǊƻōƴŞ ǾȇǎǘǳǇȅ ƻ ȌłŎƝŎƘΣ ǘǌƝŘłŎƘ ƛ ǑƪƻƭŜΦ ¿łŎƛ ȊƝǎƪłǾŀƧƝ 

ǇƻŘǊƻōƴƻǳ ȊǇǊłǾǳ ǾőŜǘƴŠ ƴłƘƭŜŘǳ ǎǾŞƘƻ ǾȅǌŜǑŜƴŞƘƻ ǘŜǎǘǳ. 

 

Zapojili jsme se do cŜƭƻǎǘłǘƴƝch ǎǊƻǾƴłǾŀŎƝŎƘ ǘŜǎǘǻ ŀ ȊƧƛǑǙƻǾłƴƝ ǾȇǎƭŜŘƪǻ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ 2~LΦ 
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{ǇƻǊǘƻǾƴƝ ǎƻǳǘŠȌŜ a akce: 

 

VȅōƝƧŜƴł - ǘǊŀŘƛőƴƝ ǾŜƭƛƪƻƴƻőƴƝ ǘǳǊƴŀƧ ǎ ǇŀǊǘƴŜǊǎƪƻǳ Ǒƪƻƭƻǳ aŀƭǑƻǾŀ [ƘƻǘŀΦ  
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{ǇƻǊǘƻǾƴƝ ŘƻǇƻƭŜŘƴŜ Ǿ ½~ YǳƪƭŜƴȅ 
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WƽƎŀ 

/ŜǊǘƛŦƛƪƻǾŀƴł ƭŜƪǘƻǊƪŀ Ǿ ŘƻǇƻƭŜŘƴƝŎƘ ƘƻŘƛƴłŎƘ ǾŜŘƭŀ ƭŜƪŎŜ ƧƽƎȅ 

 

 
 

5ƻǇǊŀǾƴƝ ƘǌƛǑǘŠ 
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 Florbal 

              V ǊłƳŎƛ ǘŠƭŜǎƴŞ ǾȇŎƘƻǾȅ ƧǎƳŜ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǾŀƭƛ ŦƭƻǊōŀƭƻǾȇ ǘǳǊƴŀƧ 

  

  
  

  

{ŀȊƪŀ ƻƭȅƳǇƛƧǎƪȇ ǾƝŎŜōƻƧ 

hŘȊƴŀƪ ǾǑŜǎǘǊŀƴƴƻǎǘƛΣ ǎ ǇǻǾƻŘƴƝƳ ŘŜƭǑƝƳ ƴłȊǾŜƳ hŘȊƴŀƪ ǾǑŜǎǘǊŀƴƴƻǎǘƛ ƻƭȅƳǇƛƧǎƪȇŎƘ ǾƝǘŠȊǻΣ ȊŀƭƻȌƛƭƛ 

ŘǾŀ ȊƭŀǘƝ ƻƭȅƳǇƛƧǑǘƝ ƳŜŘŀƛƭƛǎǘŞ Ǿ ŘŜǎŜǘƛōƻƧƛ wƻōŜǊǘ ½ƳŠƭƝƪ ŀ wƻƳŀƴ ~ŜōǊƭŜΦ IƭŀǾƴƝƳ ŎƝƭŜƳ ƻŘȊƴŀƪǳ ƧŜ 

ǾǑŜǎǘǊŀƴƴȇ ǎǇƻǊǘƻǾƴƝ ǊƻȊǾƻƧ ȌłƪǻΦ !Ǚ ǳȌ ǘƻ Ƨǎƻǳ ŘŠǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŠ ǎǇƻǊǘǳƧƝΣ ŀƭŜ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ǾŜŘŜƴȅ 

Ǿ ƪƭǳōŜŎƘ ƧŜŘƴƻǎǘǊŀƴƴŠΣ ƴŜōƻ ŘŠǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜǎǇƻǊǘǳƧƝ ǾŜ ǾƻƭƴŞƳ őŀǎŜ ǾǻōŜŎΦ /ƘŎŜƳŜ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǎ ǳőƛǘŜƭƛ 

ŘŠǘŜƳ ǳƪłȊŀǘΣ ȌŜ ƪŘȅȌ ǎŜ ōǳŘƻǳ ǘǊƻŎƘǳ ǾŠƴƻǾŀǘ ǘǊŞƴƛƴƪǳΣ ȊƭŜǇǑƝ ǎŜ ƧŜƧƛŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛΦ IƭŀǾƴƝ ƧŜ ǘŜŘȅ 

ǎƭŜŘƻǾłƴƝ ǇƻƪǊƻƪǻ ŘŠǘƝΣ ŀ ǘƻ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǳ ǘŠŎƘ ƳŞƴŠ ƴŀŘŀƴȇŎƘΦ  

5ƛǎŎƛǇƭƝƴȅ hŘȊƴŀƪǳ ǾǑŜǎǘǊŀƴƴƻǎǘƛ ōȅ ǳőƛǘŜƭ ǎ ŘŠǘƳƛ ƳŠƭ ōŠƘŜƳ ǑƪƻƭƴƝƘƻ Ǌƻƪǳ ŀōǎƻƭǾƻǾŀǘ ƴŠƪƻƭƛƪǊłǘΣ 

ŀōȅ ƳƻƘƭȅ ŘŠǘƛ ǎƭŜŘƻǾŀǘ ȊƭŜǇǑƻǾłƴƝ ǾȇƪƻƴǻΦ ! ǇǊǻōŠȌƴŠ ōȅ ƳŠƭ ǘŀƪŞ ȊŀȊƴŀƳŜƴłǾŀǘ Řƻ ŀŘƳƛƴǳ 

ǾǑŜŎƘƴȅ ǾȇƪƻƴȅΦ 5ǻƭŜȌƛǘŞ ǘŀƪŞ ƧŜΣ ŀōȅ Řƻ ƘƻŘƛƴ ȊŀǌŀȊƻǾŀƭ ŎǾƛőŜƴƝΣ ƪǘŜǊł ōǳŘƻǳ ǳ ŘŠǘƝ ǊƻȊǾƝƧŜǘ 

ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǘȅ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǳ ƴƛŎƘ ǇǊƻōƭŞƳƻǾŞΦ ±ȅǳȌƝǾłƳŜ ǇǌƛǊƻȊŜƴŞ ǎƻǳǘŠȌƛǾƻǎǘƛ ŘŠǘƝΣ 

ǇƻǊƻǾƴłǾłƴƝƳ ƳŜȊƛ ǎŜōƻǳ ŀ ƳƻȌƴƻǎǘƝ Ȋƛǎƪǳ ƻŘȊƴŀƪǻ ǊǻȊƴȇŎƘ ǵǊƻǾƴƝ όōǊƻƴȊƻǾȇΣ ǎǘǌƝōǊƴȇΣ ȊƭŀǘȇΣ 

ŘƛŀƳŀƴǘƻǾȇύ ŘƭŜ ŘƻǎŀȌŜƴȇŎƘ ǾȇǎƭŜŘƪǻΣ ƧŜ ƳƻǘƛǾǳƧŜƳŜ ƪ ǊƻȊǾƻƧƛ ǾǑŜǎǘǊŀƴƴƻǎǘƛΦ 
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LȅȌŀǌǎƪȇ ǾȇŎǾƛƪ ς ± ǘȇŘƴǳ ƻŘ 22.1. ς 26. 1. 2024 ǇǊƻōŠƘƭ ƭȅȌŀǌǎƪȇ ǾȇŎǾƛƪ Ǿ ƭȅȌŀǌǎƪŞƳ ŀǊŜłƭǳ hƭŜǑƴƛŎŜ Ǿ 

hǊƭƛŎƪȇŎƘ ƘƻǊłŎƘΦ LƴǎǘǊǳƪǘƻǊƪŀ YƭłǊŀ CŜǳŜǊƳŀƴƴƻǾł ȊŀǌŀŘƛƭŀ ƴŀǑŜ Ȍłƪȅ ǇƻŘƭŜ Ǿȇƪƻƴƴƻǎǘƛ Řƻ 6 

ƭȅȌŀǌǎƪȇŎƘ ŀ ƧŜŘƴŞ ǎƴƻǿōƻŀǊŘƻǾŞ ǎƪǳǇƛƴȅΦ tƻŘ ǾŜŘŜƴƝƳ ȊƪǳǑŜƴȇŎƘ ƛƴǎǘǊǳƪǘƻǊǻ ƧǎƳŜ ǇǊƻȌƛƭƛ 5 

ōłƧŜőƴȇŎƘ ŘƴƝΦ 5ƻǇƻƭŜŘƴƝ ǳőŜƴƝ ŀ ƻŘǇƻƭŜŘƴƝ ǎǇƻǊǘ ōȅƭȅ ǾŜƭƳƛ ǾȅőŜǊǇłǾŀƧƝŎƝΦ ±ŜƭƪŞ ǇƻǘŠǑŜƴƝ ƴłƳ 

ǇǌƛƴŜǎƭȅ ǇƻƪǊƻƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ŘŠǘƛ ŘŠƭŀƭȅΦ ½ ƴŜƭȅȌŀǌǻ ƭȅȌŀǌƛΣ Ȋ ƭȅȌŀǌǻ ǑŀƳǇƛƻƴƛΦ LƴǎǘǊǳƪǘƻǌƛ ōȅƭƛ ƴŜǳǾŠǌƛǘŜƭƴŠ 

ƳƛƭƝΣ ǘǊǇŠƭƛǾƝ ŀ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴłƭƴƝΦ 5ŠǘƛΣ ƪǘŜǊŞ Ǿ ȌƛǾƻǘŠ ƴŜǎǘłƭȅ ƴŀ ƭȅȌƝŎƘΣ ƧŜƭȅ ƧƛȌ нΦ ŘŜƴ ƴŀ ǇƻƳŠ ŀ ƪƻǘǾŠΦ 5Šǘƛ 

ōȅƭȅ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴƻǾŀƴŞ ŀ ƭȅȌƻǾłƴƝ ƧŜ ŜǾƛŘŜƴǘƴŠ ōŀǾƛƭƻΦ WŜ ǘƻ ǳǊőƛǘŠ ȊǌŜƧƳŞ ƛ Ȋ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛƝ ŀ ǾƛŘŜƝΣ ƪǘŜǊŞ ƧǎƳŜ 

ƴŜǘǊǇŠƭƛǾȇƳ ǊƻŘƛőǻƳ ȊŜ ǎǾŀƘǳ ƪŀȌŘȇ ŘŜƴ ǇƻǎƝƭŀƭi.  
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tƭŀǾŜŎƪȇ ǾȇŎǾƛƪ ς ȊŀƘłƧŜƴ Ǿ ƳŠǎƝŎƛ ǵƴƻǊǳ ƧŜ ŘŜǎŜǘƛƭŜƪŎƻǾȇ ƪǳǊȊΣ ƪǘŜǊȇ jsme absolvovali v tƭŀǾŜŎƪŞƳ 

ōŀȊŞƴǳ Ǿ IǊŀŘŎƛ YǊłƭƻǾŞ. Letos s ƴłƳƛ ƧŜȊŘƛƭƛ ƛ ǇǌŜŘǑƪƻƭłŎƛΦ ¦ƳŠǘ ǇƭŀǾŀǘ ƧŜ ƧŜŘƴŀ z ƴŜƧŘǻƭŜȌƛǘŠƧǑƝŎƘ 

ŘƻǾŜŘƴƻǎǘƝ ŘŠǘƝΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.ǊǳǎƭŜƴƝ ς ½ƛƳƴƝ ǎǘŀŘƛƻƴ Ǿ bƻǾŞƳ .ȅŘȌƻǾŠ 
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5ŀƭǑƝ ŀƪce roku: 

 

tǊǾƴƝ ǑƪƻƭƴƝ ŘŜƴ 

 

 
 

Od Ȋŀőłǘƪǳ ǑƪƻƭƴƝƘƻ Ǌƻƪǳ ƧǎƳŜ ȊŀƘłƧƛƭƛ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ ƪƻƳǳƴƛǘƴƝ őŜǎƪƻǳ Ǒƪƻƭƻǳ Ǿ ŀǳǎǘǊŀƭǎƪŞƳ ƳŠǎǘŠ 

tŜǊǘƘΦ yŜŘƛǘŜƭƪƻǳ ǘŞǘƻ Ǒƪƻƭȅ ƧŜ ǇŀƴƝ YŀǘŜ {ǘŜŦŦŜƴǎΣ ƪǘŜǊł ƴŀ ƧŜŘŜƴ ŘŜƴ ƻǎƻōƴŠ ƴŀǾǑǘƝǾƛƭŀ ƴŀǑƛ ǑƪƻƭǳΦ 

5ƻȊǾŠŘŠƭƛ ƧǎƳŜ ǎŜ ƻŘ ƴƝ ǎǇƻǳǎǘǳ ȊŀƧƝƳŀǾƻǎǘƝ ƴŜƧŜƴ ƻ ƧŜƧƛŎƘ ǑƪƻƭŜΣ ŀƭŜ ƛ ƻŘƭƛǑƴƻǎǘŜŎƘ !ǳǎǘǊłƭƛŜΣ ŎƻȌ ŘŠǘƛ 

ƴŜǎƳƝǊƴŠ ōŀǾƛƭƻ ŀ ȊŀƧƝƳŀƭƻΦ  
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± ƴŜŘŠƭƛ млΦ ȊłǌƝ ǇǊƻōŠƘƭƻ ƴŀ ƴŀǑƝ ȊŀƘǊŀŘŠ ǎŜȊƴŀƳƻǾŀŎƝ ƻŘǇƻƭŜŘƴŜ ǇǊǾƶłőƪǻΣ ǊƻŘƛőǻ ŀ ǳőƛǘŜƭǻ 
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рΦ ǌƝƧƴŀ ǾȅǊŀȊƛƭŀ мΦΣ нΦ ŀ оΦ ǘǌƝŘŀ ƴŀ ǾȇƭŜǘ Řƻ tŀǊŘǳōƛŎΦ bŜƧǇǊǾŜ ƧǎƳŜ ƴŀǾǑǘƝǾƛƭƛ aǳȊŜǳƳ ƪƻǳȊŜƭΣ ƪŘŜ ŘŠǘƛ 

ǾƛŘŠƭȅ ƪƻǳȊŜƭƴƛŎƪŞ ǾȅǎǘƻǳǇŜƴƝΣ ŀƭŜ ƴŜƧŜƴ ǘƻΦ aƻƘƭȅ ōȇǘ ǎƻǳőłǎǘƝ ǇǌŜŘǎǘŀǾŜƴƝ ŀ Ǉŀƪ ƧƛƳ Ǉŀƴ ƪƻǳȊŜƭƴƝƪ 

ŘƻƪƻƴŎŜ ƴŠƪǘŜǊł ƪƻǳȊƭŀ ƻŘǘŀƧƴƛƭΦ wŜƪǾƛȊƛǘȅ ƴŀ ƪƻǳȊƭŜƴƝ ǎƛ ŘŠǘƛ ƳƻƘƭȅ Ǉƻ ǾȅǎǘƻǳǇŜƴƝ ƴŀƪƻǳǇƛǘΦ 5łƭ ƴŀǑŜ 

ŎŜǎǘŀ ǇƻƪǊŀőƻǾŀƭŀ ƴŀ ½łƳŜƪ tŀǊŘǳōƛŎŜΣ ƪŘŜ ƧǎƳŜ ǎŜ ŘƻȊǾŠŘŠƭƛ ƴŠŎƻ Ƴłƭƻ ƻ ƘƛǎǘƻǊƛƛ ȊłƳƪǳ ƛ tŀǊŘǳōƛŎΦ 

tƻǎƭŜŘƴƝ ȊŀǎǘłǾƪƻǳ ōȅƭŀ ½ŜƭŜƴł ōǊłƴŀΦ tƻ ǾȅǑƭłǇƴǳǘƝ мрп ǎŎƘƻŘǻ ǎŜ ƴłƳ ƴŀǎƪȅǘƭ ƪǊłǎƴȇ ǾȇƘƭŜŘ Řƻ 

ƻƪƻƭƝΦ  

 
 

±ȇƭŜǘ Řƻ tǊŀƘȅ 
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5. ǌƝƧƴŀ ǎŜ ǾȅŘŀƭƛ ȌłŎƛ пΦ ŀ рΦ ǊƻőƴƝƪǳ ǾƭŀƪŜƳ ǎƳŠǊ tǊŀǎƪŀőƪŀ ς  tǊŀƘŀΦ ½ ƘƭŀǾƴƝƘƻ ƴłŘǊŀȌƝ ǾŜŘƭŀ ŎŜǎǘŀ 

ƴŀ ±łŎƭŀǾǎƪŞ ƴłƳŠǎǘƝΣ ǳƭƛŎƝ bŀ tǌƝƪƻǇŜŎƘ ƪ tǊŀȌǎƪŞ ōǊłƴŠΦ /ŜƭŜǘƴƻǳ ǳƭƛŎƝ Ǉŀƪ ƴŀ {ǘŀǊƻƳŠǎǘǎƪŞ 

ƴłƳŠǎǘƝΣ ǇǊƻƘƭŞŘƴƻǳǘ ǎƛ ǎƻŎƘǳ Wŀƴŀ IǳǎŀΣ ƴŀƧƝǘ ǇƻƭŜŘƴƝƪ ŀ ǇƻǎƭŜŎƘƴƻǳǘ ǎƛ tǊŀȌǎƪȇ ƻǊƭƻƧΦ 5ŀƭǑƝ ƪǊƻƪȅ 

ǾŜŘƭȅ ƴŀ YŀǊƭǻǾ ƳƻǎǘΣ tǊŀȌǎƪȇ ƘǊŀŘΣ ƪŘŜ ǎƛ ǇǊƻǑƭƛ ƴłŘǾƻǌƝ ŀ ƴŀƪƻǳƪƭƛ Řƻ /ƘǊłƳǳ ǎǾΦ ±ƝǘŀΦ /Ŝǎǘŀ Řłƭ 

ǇƻƪǊŀőƻǾŀƭŀ ƴŀ tŜǘǌƝƴΣ ƭŀƴƻǾƪƻǳ ƴŀ ǘǊŀƳǾŀƧ ŀ ƳŜǘǊŜƳ Ǉŀƪ ȊǇłǘƪȅ ƴŀ ƘƭŀǾƴƝ ƴłŘǊŀȌƝΦ bƻƘȅ ǎƛŎŜ ōƻƭŜƭȅΣ 

ŀƭŜ ǳȌƛƭƛ ƧǎƳŜ ǎƛ ǇŠƪƴȇ ŘŜƴΦ ±Ŝ ǑƪƻƭŜ Ǉŀƪ ȌłŎƛ Řƻǎǘŀƭƛ Ƴŀƭȇ ǘŜǎǘƝƪ ƻ ǇǊŀȌǎƪȇŎƘ ǇŀƳłǘƪłŎƘΣ ŀōȅŎƘƻƳ 

ȊƧƛǎǘƛƭƛΣ ƧŜǎǘƭƛ ƴŀǑŜ ǾƭŀǎǘƛǾŠŘƴł ŜȄƪǳǊȊŜ ǇǌƛƴŜǎƭŀ ƴŠƧŀƪŞ ǇƭƻŘȅΦ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5ƭŀōłƴƝ ŘȇƴƝ 
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Postcrossing 

{ ƴŀŘǑŜƴƝƳ ŀ ȊǾŠŘŀǾƻǎǘƝ ƧǎƳŜ ǎŜ ƻǇŠǘ ƻŘ Ȋŀőłǘƪǳ Ǌƻƪǳ ǇƻǳǑǘŠƭƛ Řƻ ǇǎŀƴƝ ŀ ƻŘŜǎƝƭłƴƝ ǇƻƘƭŜŘǻ Řƻ 

ƴŜȊƴłƳȇŎƘ ƪǊŀƧǻΣ ŀƴƛȌ ōȅŎƘƻƳ ǘǳǑƛƭƛΣ ƧŀƪŞ ǇǌƝōŠƘȅ ǎŜ ƪ ƴłƳ ǾǊłǘƝΦ hŘŜǎƭŀƭƛ ƧǎƳŜ уп ǇƻƘƭŜŘǻ ŀ ƻōŘǊȌŜƭƛ 

ƧǎƳŜ ƧƛŎƘ ǎǘŜƧƴȇ ǇƻőŜǘΦ bŀǑŜ ǇƻƘƭŜŘƴƛŎŜ ǇǌŜƪǊƻőƛƭȅ ƘǊŀƴƛŎŜ ŀ ŘƻǊŀȊƛƭȅ Řƻ нф ǊǻȊƴȇŎƘ ȊŜƳƝΣ ƻŘ 

ǎƻǳǎŜŘƴƝŎƘ ŜǾǊƻǇǎƪȇŎƘ ǎǘłǘǻ ŀȌ Ǉƻ ŜȄƻǘƛŎƪŞ ŘŜǎǘƛƴŀŎŜ Ƨŀƪƻ ƧŜ ¢ƘŀƧǎƪƻ ƴŜōƻ bƻǾȇ ½ŞƭŀƴŘΦ  

WŜŘƴƻǳ Ȋ ƴŜƧŘƻƧŜƳƴŠƧǑƝŎƘ ƻŘǇƻǾŠŘƝ ōȅƭ ǾȊƪŀȊ ƻŘ !Ȋǳŀ Ȋ ¢ƘŀƧǎƪŀΣ ƪǘŜǊȇ ǎ ƭłǎƪƻǳ ǾȊǇƻƳƝƴŀƭ ƴŀ ǎǾƻǳ 

ǎǾŀǘŜōƴƝ ŎŜǎǘǳ Ǿ 2ŜǎƪŞƳ YǊǳƳƭƻǾŠΦ WŜƘƻ ǎƭƻǾŀ Ǉƭƴł ƴƻǎǘŀƭƎƛŜ ŀ ƻōŘƛǾǳ ƪ őŜǎƪŞ ƪǳƭǘǳǌŜ ƴłǎ ǾǑŜŎƘƴȅ 

ŘƻƧŀƭŀ ŀ ǇǌƛǇƻƳƴŠƭŀ ƴłƳΣ Ƨŀƪ Ƴŀƭȇ ǾŜ ǎƪǳǘŜőƴƻǎǘƛ ǎǾŠǘ ƧŜΦ  

YŀȌŘł ǇƻƘƭŜŘƴƛŎŜΣ ƪǘŜǊł ǇǌƛǑƭŀΣ ƴŜǎƭŀ Ǿ ǎƻōŠ ƪǊƻƳŠ ƪǊłǎƴȇŎƘ ƻōǊłȊƪǻ ŀ ǇƻǑǘƻǾƴƝŎƘ ȊƴłƳŜƪ ǘŀƪŞ ǇǌłƴƝ 

ǵǎǇŠŎƘǻ Ǿ ƴŀǑŜƳ ǎǘǳŘƛǳ ŀ ƻǎƻōƴƝƳ ȌƛǾƻǘŠΦ .ȅƭƻ ƳƛƭŞ őƝǎǘ ǾȊƪŀȊȅ ƻŘ ƭƛŘƝΣ ƪǘŜǌƝ ȌƛƧƝ ǘƛǎƝŎŜ ƪƛƭƻƳŜǘǊǻ 

ŘŀƭŜƪƻΣ ŀƭŜ ǇǌŜǎǘƻ ƴłƳ ŦŀƴŘƝ ŀ ŘƻǳŦŀƧƝΣ ȌŜ ƧŜŘƴƻƘƻ ŘƴŜ ōǳŘƻǳ ƳƝǘ ƳƻȌƴƻǎǘ ƴŀǾǑǘƝǾƛǘ ƴŀǑƛ ƪǊłǎƴƻǳ 

zemi.  

tǊƻƧŜƪǘ tƻǎǘŎǊƻǎǎƛƴƎ ƴłƳ ǎǘłƭŜ ǳƪŀȊǳƧŜΣ ȌŜ ƛ Ǿ ŘƛƎƛǘłƭƴƝ ŘƻōŠ Ƴł ǘǊŀŘƛőƴƝ ǇƻƘƭŜŘƴƛŎŜ ǎǘłƭŜ ǎǾŞ ƪƻǳȊƭƻΦ 

tǌƛƴłǑƝ ƴŀǑƛƳ ȌłƪǻƳ ƴŜƧŜƴ ƴƻǾŞ Ȋƴŀƭƻǎǘƛ ƻ ǎǾŠǘŠΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ǇƻŎƛǘ ǎƻǳƴłƭŜȌƛǘƻǎǘƛ ŀ ǊŀŘƻǎǘ Ȋ ƧŜŘƴƻŘǳŎƘŞ 

ƭƛŘǎƪŞ ƭŀǎƪŀǾƻǎǘƛΦ ! ǘƻ ƧŜ ǇǌŜŎŜ ǘƻ ƴŜƧŎŜƴƴŠƧǑƝΣ Ŏƻ ƳǻȌŜƳŜ ǾŜ ǑƪƻƭŜ ƴŀǳőƛǘΦ  
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±Ŝ ǎǘǌŜŘǳ мрΦ ƭƛǎǘƻǇŀŘǳ ƧǎƳŜ ƴŀǾǑǘƝǾƛƭƛ ½łƪƭŀŘƴƝ Ǒƪƻƭǳ [ƛōőŀƴȅΦ 5ǻƳ ƪƻǎǘŜƪ ǇǌƛǇǊŀǾƛƭ ǾŜ ȊŘŜƧǑƝ 

ǘŠƭƻŎǾƛőƴŠ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƴƝ ǾȇǎǘŀǾǳ ƭŜƎŀΦ aƻŎ ǎŜ ƴłƳ ƭƝōƛƭŀΦ 

 

 
 

Beseda s ǾƻŘƴƝƳƛ ȊłŎƘǊŀƴłǌƛ 
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.ǳōƴƻǾŀőƪŀ 

± ǇƻƴŘŠƭƝ Ǿ мл ƘƻŘƛƴ ǎŜ Ǉƻ ŎŜƭŞ 2ŜǎƪŞ ǊŜǇǳōƭƛŎŜ ǊƻȊŜȊƴŠƭȅ ōǳōƴȅΦ ¨őŀǎǘƝ Ǿ .ǳōƴƻǾŀőŎŜ ƧǎƳŜ Řŀƭƛ 

ƴŀƧŜǾƻΣ ȌŜ ƴłǎƛƭƝ Řƻ ǾȇŎƘƻǾȅ ŀ Řƻ ȌƛǾƻǘŀ ŘŠǘƝ ƴŜǇŀǘǌƝΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

±łƴƻőƴƝ ƧŀǊƳŀǊƪ 
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5Ŝƴ ōŜȊǇŜőƴŠƧƛ ƴŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘǳ 

.ŜȊǇŜőƴƻǎǘ ƴŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘǳ ƧŜ ȊłǎŀŘƴƝ ǾȇȊǾƻǳ ŘƴŜǑƴƝ ŘƛƎƛǘłƭƴƝ Řƻōȅ ŀ ƧŜƧƝƳ ƪƭƝőƻǾȇƳ ǘŞƳŀǘŜƳΦ tǊƻǘƻ 

ƧǎƳŜ ǎŜ ȊŀǇƻƧƛƭƛ Řƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳΣ ƪǘŜǊȇ ŎƝƭƝ ƴŀ ǘŜƴǘƻ ǇǊƻōƭŞƳΦ ½ŀƳŠǌƛƭƛ ƧǎƳŜ ǎŜ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƴŀ ȊłƪƭŀŘƴƝ 

ǇǊŀǾƛŘƭŀ ōŜȊǇŜőƴƻǎǘƛ ŎƘƻǾłƴƝ ƴŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘǳ ŀ ǊƛȊƛƪŀ ǎ ǘƝƳ ǎǇƻƧŜƴłΣ ƴŀǎǘŀǾŜƴƝ ǇǊƻŦƛƭǳ ƴŀ ōŠȌƴŠ ǳȌƝǾŀƴȇŎƘ 

ǎƻŎƛłƭƴƝŎƘ ǎƝǘƝŎƘ ŀ ǇƻŘǊƻōƴŠ ƧǎƳŜ ǊƻȊŜōǊŀƭƛ ƴłƳƛ ƴŜƧǾƝŎŜ ǾȅǳȌƝǾŀƴƻǳ ŀǇƭƛƪŀŎƛ ²Ƙŀǘǎ!ǇǇΦ  

aǳǎƝƳŜ ȊłǾŠǊŜƳ ȊŘǻǊŀȊƴƛǘΣ ȌŜ ƻǎǾŠǘŀ ŀ ǇǊŜǾŜƴŎŜ Ƨǎƻǳ ƪƭƝőƻǾŞ ŀ ǇƻǳȊŜ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴƝ ǳȌƛǾŀǘŜƭŞ ƳƻƘƻǳ 

ŀƪǘƛǾƴŠ ǇǌƛǎǇŠǘ ƪ ōŜȊǇŜőƴŠƧǑƝƳǳ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǾŞƳǳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ .ȅƭƻ ǾŜƭƛŎŜ ƳƛƭȇƳ ȊƧƛǑǘŠƴƝƳΣ ȌŜ ǾŠǘǑƛƴŠ 

ǊƻŘƛőǻ ƴŜƴƝ ƭƘƻǎǘŜƧƴŞ ǘƻΣ Ƨŀƪ ƧŜƧƛŎƘ ŘŠǘƛ ƴŀ ƳƻōƛƭŜŎƘ ǘǊłǾƝ őŀǎ ŀ ƳŀƧƝ Ƴƻōƛƭ ǎǾȇŎƘ ŘŠǘƝ ǇƻŘ ƪƻƴǘǊƻƭƻǳΦ 

 

 
 

wŜŎƛǘŀőƴƝ ǎƻǳǘŠȌ 
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²ŜƭƭōŜƛƴƎ ƧŜΣ ƪŘȅȌΧ 

ŎƘƻŘƝ ǾŀǑŜ ŘŠǘƛ Řƻ Ǒƪƻƭȅ ǊłŘȅΣ ǾǊŀŎƝ ǎŜ Ȋ ƴƝ ǎǇƻƪƻƧŜƴŞ ŀ ǳǾƻƭƴŠƴŞ ŀ ǇǌƛƴłǑƝ ǎƛ ƻŘǘǳŘ ƴŜƧŜƴƻƳ ǎǇƻǳǎǘǳ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƝΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ōȇǘ ǑǙŀǎǘƴŞ ŀ ȊŘƻƪƻƴŀƭƻǾŀǘ ǎŜ ŀ ǊƻȊǾƝƧŜǘ ƛ ƳƛƳƻ Ǒƪƻƭǳ Ǿ ŘŀƭǑƝŎƘ 

ƻōƭŀǎǘŜŎƘ ȌƛǾƻǘŀΦ 

Wellbeing ƧŜ Ǿ ŘƻǎƭƻǾƴŞƳ ǇǌŜƪƭŀŘǳ άBlahobytέ ŀ ƧŜŘƴł ǎŜ ƻ ŎŜƭƪƻǾȇ ǎǘŀǾ ŦȅȊƛŎƪŞƘƻΣ ŘǳǑŜǾƴƝƘƻΣ 

ŜƳƻŎƛƻƴłƭƴƝƘƻ ŀ ǎǇƛǊƛǘǳłƭƴƝƘƻ ȊŘǊŀǾƝ ŀ ǇƻƘƻŘȅ őƭƻǾŠƪŀΦ 

bŀǑŜ Ǒƪƻƭŀ ǎŜ ȊŀǇƻƧƛƭŀ do ŀƪŎŜ ¢ȇŘŜƴ ǇǊƻ ǿŜƭƭōŜƛƴƎΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ƪƻƴŀƭŀ ƻŘ моΦ Řƻ нлΦ ǵƴƻǊŀ нлнпΦ 

{ ǇƝǎƴƝ α.ŀƴŀƴŀ .ŀƴŀƴŀ aŜŀǘōŀƭƭά ƴŜōƻ αDƻƻŘƳƻǊƴƛƴƎ {ƻƴƎά ƧǎƳŜ ǊƻȊƘȇōŀƭƛ ǎǾł ǘŠƭŀΦ ¢ȅǘƻ ǇƝǎƴŠ ƴłǎ 

ǇǊƻǾłȊŜƭȅ ŎŜƭȇƳ ǘȇŘƴŜƳΦ ¢ȊǾΦ ōǊŀƛƴ ōǊŜŀƪǎ ǇƻƳłƘŀƧƝ ƻōƴƻǾƛǘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛ ŀ ǇƻŘǇƻǌƛǘ ŘŀƭǑƝ ŦǳƴƪŎŜ 

ƳƻȊƪƻǾŞ ƪǻǊȅΦ ½ŀǌŀȊƻǾłƴƝ ǘŞǘƻ ƳŜǘƻŘȅ ȊƭŜǇǑǳƧŜ ǳőŜƴƝ ŀ ǎƴƛȌǳƧŜ Ǿȇǎƪȅǘ ƴłǊƻőƴŞƘƻ ŎƘƻǾłƴƝΦ 

.ŠƘŜƳ ǾȇǘǾŀǊƴŞ ǾȇŎƘƻǾȅ ƧǎƳŜ ȊǘǾłǊƴƛƭƛ symbol wellbeingu ς ŦƛŀƭƻǾŞ ǎǊŘŎŜ Ǿ ŘƭŀƴƝŎƘΧ 5ƻōǊȇ ŘŜƴ 

ȊŀőƝƴł ŘƻōǊƻǳ ǎƴƝŘŀƴƝ ς a tak jsme Ǿ ǇłǘŜƪ Ǌłƴƻ ǎǇƻƭŜőƴŠ ǇƻǎƴƝŘŀƭƛ ǾŜ ŦƛŀƭƻǾȇŎƘ ōŀǊǾłŎƘ ƛ ǎ ǊƻŘƛőƛΦ 
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оΦ ǑƪƻƭƴƝ ǇƭŜǎ 

 

±ȌŘȅ Ǉǌƛ ǇǌŜŘłǾłƴƝ ǇƻƭƻƭŜǘƴƝƘƻ ǾȅǎǾŠŘőŜƴƝ ǇƻǌłŘłƳŜ ǑƪƻƭƴƝ ǇƭŜǎΦ WƛȌ ǘǌŜǘƝ ǊƻőƴƝƪ ǎŜ ǘŜƴǘƻƪǊłǘ 

uǎƪǳǘŜőƴƛƭ Ǿ ƻōŜŎƴƝ ǎƻƪƻƭƻǾƴŠΣ ŀōȅŎƘƻƳ ƳŠƭƛ Řƻǎǘ ǇǊƻǎǘƻǊǳ ƴŀ ǘŀƴŜŎΣ ǎŎŞƴƪȅ ƻ ŜǘƛƪŜǘŠ ŀ ƴŀ ǎƭŀǾƴƻǎǘƴƝ 

ǇǌŜŘłƴƝ ǾȅǎǾŠŘőŜƴƝ ƛ ǎ ǊƻŘƛőƛΦ 
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9ȄƪǳǊȊŜ Řƻ IǊŀŘŎŜ YǊłƭƻǾŞ 

 

¿łŎƛ пΦ a 5. ǊƻőƴƝƪǳ se ǾȅŘŀƭƛ ƴŀ ŜȄƪǳǊȊƛ Řƻ ƴŜŘŀƭŜƪŞƘƻ IǊŀŘŎŜ YǊłƭƻǾŞΦ tǌƝƧŜƳƴƻǳ ǇǊƻŎƘłȊƪƻǳ 

ŎŜƴǘǊŜƳ ƳŠǎǘŀ ŘƻǑƭƛ ŀȌ ƴŀ ±ŜƭƪŞ ƴłƳŠǎǘƝΣ ƪŘŜ ǳ aŀǊƛłƴǎƪŞƘƻ όƳƻǊƻǾŞƘƻύ ǎƭƻǳǇǳ Řƻǎǘŀƭƛ ƳŀǇȅ 

ƴłƳŠǎǘƝ ŀ ƻōǊłȊƪȅ ƘǊŀŘŜŎƪȇŎƘ ƭǾǻ ŀ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴłŎƘ ŀōǎƻƭǾƻǾŀƭƛ ŎŜǎǘǳ άtƻ ǎǘƻǇłŎƘ ƘǊŀŘŜŎƪȇŎƘ 

ƭǾǻέΦ  5ŀƭǑƝ ƪǊƻƪȅ ǾŜŘƭȅ Řƻ aǳȊŜŀ ǾȇŎƘƻŘƴƝŎƘ 2ŜŎƘΣ ƪŘŜ ōȅƭ ǇǊƻ Ȍłƪȅ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴ ǇǊƻƎǊŀƳ Y ƳŠǎǘǳ 

őŜǎƪȇŎƘ ƪǊłƭƻǾŜƴΦ YǊłǎƴŞ ŘƻǇƻƭŜŘƴŜ ōȅƭƻ ȊŀƪƻƴőŜƴƻ Ǿ ŎǳƪǊłǊƴŠΦ 

 

tŠǾŜŎƪł ǎƻǳǘŠȌ ς tŠƧƳŜ ǇƝǎŜƶ dokola 
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¢ƻƴŘŀ ƻōŀƭ ƴŀ ŎŜǎǘłŎƘ ς ŜƪƻƭƻƎƛŎƪȇ ǇǊƻƎǊŀƳ 

 

tǊƻƎǊŀƳΣ ōŠƘŜƳ ƪǘŜǊŞƘƻ ǎŜ ȌłŎƛ Ǿ ƧŜŘƴŞ ǾȅǳőƻǾŀŎƝ ƘƻŘƛƴŠ ǳőƝ ǘǌƝŘƛǘ ƻŘǇŀŘȅ ŀ ŘƻȊǾŠŘƝ ǎŜ ƻ ƧŜƘƻ 

ŘŀƭǑƝƳ ǾȅǳȌƛǘƝΦ /ƝƭŜƳ ƧŜ ǇƻŘǇƻǊŀ ǾŠŘƻƳƝ ƻŘǇƻǾŠŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ȌƛǾƻǘƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ŀ ǇǊƻǇŀƎŀŎŜ ǘǌƝŘŠƴŞƘƻ 

ǎōŠǊǳ ƻŘǇŀŘǻΦ  

 

±ŜƭƛƪƻƴƻőƴƝ ŘƻǇƻƭŜŘƴŜ 

V ǇƻƴŘŠƭƝ нрΦ ōǌŜȊƴŀ ƧǎƳŜ ǇǊƻ Ȍłƪȅ ǇǌƛǇǊŀǾƛƭƛ ǾŜƭƛƪƻƴƻőƴƝ ŘƻǇƻƭŜŘƴŜΦ Y ǘǾƻǌŜƴƝ ŀ ǎǇƻǊǘƻǾłƴƝ ōȅƭƻ 

ƴŀŎƘȅǎǘłƴƻ мм ǎǘŀƴƻǾƛǑǙΣ ƪŘŜ ȌłŎƛ ƴŀǇǌΦ ǇƭŜǘƭƛ ǇƻƳƭłȊƪȅΣ ǾƻǎƪƻǾŀƭƛ ƪǊŀǎƭƛŎŜ ƴŜōƻ ȊłǾƻŘƛƭƛ Ǿ ƪǊłƭƛőƝƳ 

ǎƪƻƪǳΣ ǎƪłƪŀƭƛ ǾŀƧƝőƪƻ ǇǌŜǎ ǑǾƛƘŀŘƭƻΣ ŎǾƛőƛƭƛ ƧƽƎǳΣ ōŠƘŀƭƛ ŀ ǾŀƧƝőƪŜƳ ƘłȊŜƭƛ Řƻ ƪƻǑƝƪǳΦ ±ǑŜƳ ƳƻŎ 

ŘŠƪǳƧŜƳŜ Ȋŀ ǎƴŀƘǳΣ ǇƝƭƛ ŀ ǾȅǘǊǾŀƭƻǎǘ Ǉǌƛ ǇƭƴŠƴƝ ǵƪƻƭǻΦ 5Ɲƪȅ ƴƛƳ ǘƻ ōȅƭƻ ƪǊłǎƴŞ ŘƻǇƻƭŜŘƴŜΦ S ǇƭŜǘŜƴƝƳ 

ǇƻƳƭłȊŜƪ ƴłƳ ǇƻƳƻƘƭ Ǉŀƴ ǎǘŀǊƻǎǘŀΣ ȊŀƳŠǎǘƴŀƴŎƛ ƻōŎŜ ŀ ǘŀǘƝƴƪƻǾŞΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






















































































