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KULIFERDOVO DESATERO
BUDOUCIHO SKOLAKA

Ve spoluprici s nadimi autory a editory jsme KuliFerdovo
pripravili zakladni desatero pro vSechny budouci desatero
Skolaky. Ma za cil pomoci rodi¢im zorientovat se, budouciho skolika
co ma dité umét a znat, nez pijde do Skoly.
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POHYE — Dité by mélo byt dostate¢né fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat
své télo, byt samostatné v sebeobsluze. Uz umim hézet a chytat mi¢, béhat a skakat. Dovedu
se sam obléci (zapnout zip, knofliky, obléci ¢epici a rukavice, zavazat tkanic¢ku). Umim sprav-
né stolovat, pouzivat kapesnik a toaletu. Své véci a hra¢ky dovedu uklidit na spravné misto.

SAMOSTATNOST — Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kont-
rolovat a Fidit své chovani. Uz umim byt obcas bez rodi¢l (u babicky, na skole v piirodé).
. Dovedau fici, co si myslim, s ¢im souhlasim a nesouhlasim, a dodrzuji dohodnuta pravidla.

~

: JAZYK A REC —pita by mélo zvladat piiméfené jazykové, fec¢ové a komunikativnido- ANl ’
vednosti. Uz umim spravné vyslovovat viechny hlasky, rozumim vétsiné slov, dovedu vypra- o e
vétrizné piibéhy a povidat si s dospélymi a kamarady. Napisu hlilkovym pismem své jméno. 5. VNIMAN
MANIPULACE —Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pra-
volevou orientaci. Uz umim pracovat se stavebnicemi, modelovat, stfihat, nalepovat, kreslit

a malovat. Dovedu spravné drzet tuzku, znam geometrické tvary (Ctverec, kruh, trojihelnik,
obdélnik). Vim, kde je vpravo a vievo.
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VNIMANI — pita by mélo byt schopné rozli$ovat zrakové a sluchové viemy. Uz umim
rozeznat barvy, velikosti, tvary a spole¢né znaky jednotlivych véci. Dovedu slabikovat slova,
rozpoznam rozdil mezi ¢islicemi a pismeny. Znam zékladni dopravni znacky a dovedu sprav-
né zareagovat na zvukové a svételné signdly.

PRAVIDLA — Dité by mélo byt pfiméFené socialné samostatné a zarover socialné
vnimavé, schopné souziti s vrstevniky ve skupiné. Uz umim spravné pozdravit, poprosit, 0. ZNALQOSTI
podékovat a omluvit se. Dovedu si povidat s ostatnimi détmi a dospélymi, umim se podélit :

o hracky a sladkosti. Poznédm, co si druhy pfeje, a dokazu se s nim dohodnout. Beru ohled na
ostatni a umim fici sv(j nazor. Pomaham mladsim détem.
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MYSLENI — Dité by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace a orien-
tovat se v elementéarnich matematickych pojmech. Uz umim pocitat na prstech a vyjme-
nuji ¢iselnou fadu (v rozsahu do 5 az 10). Dovedu srovnat skupiny véci podle poctu (o kolik je
jeden vétsi ¢i mensi). Tfidim a porovnam pfedméty podle barvy, tvaru, velikosti, délky a vahy.

- Vim, kde je nad, pod, dole, nahofe, uvniti a vné. Co je dfive, pozdéji, v¢era a dnes. Umim fesit
jednoduché hadanky, slovni pfiklady, rébusy a labyrinty.

PAMET — Dité by mélo mit dostate¢né rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost
zamérné si zapamatovat a védomé se ucit. Zapamatuiji si, co jsem prozil, vidél a slysel,
a dokazu o téchto zazitcich vypravét. Pamatuji si fikadla, basnicky a pisni¢ky. Soustfedim se
na riizné Ukoly a dovedu je samostatné dokon¢it.

TVORIVOET — Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvofivost. Uz
umim pozorné sledovat déj pohadky, divadelniho nebo hudebniho predstaveni. U¢astnim
se rliznych zabavnych programd, slavnosti, sportovnich akci, vystav a dovedu fici, co jsem
zde vidél, slySel a co mne zaujalo. Zndm mnoho pohadek a pfibéhd, mam své oblibené PROGRAM

hrdiny. Umim fadu pisni¢ek, basni a h’kadel.‘Dokéiu zahrat kratkou divadelni roli a zGi¢astnit NA PODPORU ROZVOIE
se rlznych her (napf. na $kolu, na rodinu, na cestovani, na lékare). SKOLNI ZRALOSTI

ZNALOSTI — Dité by se mélo orientovat ve svém prostiedi, v okolnim svété i v prak-
tickém Zivoté. Uz se orientuji ve svém blizkém okoli (vim, kde bydlim, kam chodim do 3kolky,
kde jsou obchody, hfisté, kam se obrétit, kdyz jsem v nouzi). Vim, jak se mam chovat doma
ve 3kolce, u lékare, v obchodé, na ulici nebo pfi setkani s cizimi lidmi. Pozndm a rozlisim - _ .
povolani, pfistroje, dopravni prostfedky, ¢leny rodiny, rostliny a zvifata. Mam fadu poznatk Vice informaci o pIOJEktu
o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura), planeté (svétadily, jiné zemé a narody), vesmi- naleznete na

ru, ro¢nich obdobich, pocasi a cestovani. kuliferd a.ra abe.c z

Zpracovano v souladu s Desaterem pro rodice déti pfedikolniho véku, vydaného MSMT.

RAABE

Spolecné pro kvalitni
vzdéldvani
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T — TVORIVOST — ZNALOSTI — POHYB — SAMOST

. www.facebook.com/RAABE
www.facebook.com/sesity.KuliFerda
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